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Інструкція № _ 21_ 

з охорони праці, безпеки життєдіяльності під час проведення занять в  

лабораторії проєктування (022Дизайн) 
 

1. Загальні положення  

1.1. Всі роботи виконувати відповідно до інструкції по проведенню 

лабораторних робіт. До лабораторних робіт допускаються здобувачів освіти, які 

пройшли відповідний курс теоретичного навчання та інструктажі з охорони праці, 

безпеки життєдіяльності щодо безпечного виконання робіть і поведінки в лабораторії. 

1.2. Виконання даної інструкції є обов’язковим для всіх осіб, які проводять 

заняття в даному кабінеті.  

1.3. Столи, стільці та інші меблі у приміщенні повинні бути встановлені так, 

щоб проходи та виходи з лабораторії були вільними. 

1.4. До шкідливих і небезпечних факторів під час проведення занять в 

лабораторії відносяться:  

 фізичні - слизька підлога, нерівність або відірвані частини покриття 

підлоги,  підвищена температура, недостатнє або надмірне освітлення, несправність 

електропроводки, приладів, стендів і пристроїв для виконання робіт, столів та стільців, 

наявність гострих країв, задирок, шорсткості на обладнанні та інструментах; 

 хімічні речовини: при використанні фарб, клеїв, розчинників можуть 

виділятися токсичні, подразнюючі або сенсибілізуючі речовини; 

 пил і аерозолі: утворюються при роботі з деякими матеріалами та можуть 

потрапляти в дихальні шляхи; 

 психофізіологічні - напруга уваги, інтелектуальні та емоційні навантаження 

на організм. 

1.5. Здобувач освіти зобов’язаний: 

 дотримуватись вимог Правил внутрішнього розпорядку як в приміщенні 

коледжу, так і в лабораторії під час занять; 

 сумлінно дотримуватися Правил особистої гігієни і санітарних норм на 

місці праці; 

 дотримуватись чистоти і порядку в лабораторії, не псувати меблі, наочні 

посібники; 

 при виникненні нещасного випадку повідомити викладача, надати першу 

допомогу потерпілому, залишити місце події в тому вигляді в якому воно було на 

момент нещасного випадку, якщо це не загрожує життю та здоров'ю оточуючих людей; 

 в  разі погіршення стану здоров’я терміново повідомити викладача; 

 при отриманні травми повідомити викладача або адміністрацію коледжу. 

1.6. За невиконання даної інструкції винні притягаються до дисциплінарної 

відповідальності згідно правил внутрішнього трудового розпорядку. 



2. Вимоги безпеки перед початком роботи 

2.1. Перевірити справність стільців та стола перед початком занять. Не 

користуйтесь несправними меблями чи обладнанням.  

2.2. Комп’ютери для виконання робіт підготовляються викладачем, самостійно 

не дозволяється роботи ніяких настроювань. 

2.3. Звільніть робоче місце від зайвих предметів і матеріалів. 

2.4. Перед початком робіт візуально перевірити наявність та надійність 

заземлення електрообладнання, провідних і кабельних з’єднань. 

2.5. Про всі виявлені недоліки доповісти викладачу.  

2.6. Починайте виконувати завдання тільки з дозволу викладача.  

2. Вимоги безпеки під час роботи 

3.1. Без дозволу викладача забороняється виходити з лабораторії та 

переходити на інше робоче місце. 

3.2. Не відволікати інших здобувачів освіти та викладача зайвими розмовами. 

3.3. Під час роботи в лабораторії не вживайте їжу. 

3.4. Під час лабораторних занять не користуватись мобільним телефоном. 

3.5. Не дозволяється вмикати чи вимикати освітлення, електроприлади, 

устаткування, аудіо- чи комп’ютерну техніку без дозволу та присутності викладача. 

3.6. При виявлені пошкоджень електричного устаткування, вимірювальних 

приладів негайно повідомити викладача, який повинен відключити рубильник. 

4. Вимоги безпеки після закінчення роботи 

4.1. Приведіть в порядок робоче місце, прибрати сміття та особисті речі.   

4.2. Після закінчення занять здати все обладнання викладачу, вимкніть 

електроприлади, освітлення. 

4.3. Про всі несправності і недоліки доповісти викладачу.  

4.4. Не залишайте робоче місце без дозволу викладача. 

5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях 

5.1. При пошкодженні обладнання, кабелів, дротів, несправності заземлення, 

появі запаху горілого, появі незвичного шуму та інших несправностях, негайно 

сповістити викладачу. Надалі виконувати його вказівки. 

5.2. ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ намагатися самостійно усунути причину несправності. 

5.3. При виявленні ознак горіння (дим, запах горілого) необхідно: 

 негайно відключити устаткування за допомогою кнопки (вимикача) 

«Мережа»; 

 вимкнути електромережу; 

 повідомити викладачу; 

 залишити приміщення; 

 ліквідацією ділянки загорання займається викладач. Здобувачі освіти в 

гасінні пожежі не приймають. 

5.4. ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ застосовувати воду та пінні вогнегасники для гасіння 

електрообладнання. Використовувати для цих цілей лише вуглекислотні або порошкові 

вогнегасники.  

5.5. У разі травмування необхідно терміново повідомити викладача. 

 
Інженер з охорони праці                                                              Світлана РУБАН 

 

 


