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Інструкція № _ 24_ 

первинного інструктажу з охорони праці, безпеки життєдіяльності  

для лаборанта 

1. Загальні положення  

1.1. До виконання робіт лаборанта допускаються особи, які пройшли 

обов’язковий медичний огляд, а також вступний та первинний інструктажі з охорони 

праці. У своїй роботі лаборант керується Конституцією України, законом України Про 

охорону праці, правилами охорони праці, пожежної та електробезпеки, правилами 

внутрішнього розпорядку, наказами та розпорядженнями директора, посадовою та 

цією інструкціями. 

1.2. На робочому місці можуть бути такі небезпечності: 

 ураження відлітаючими предметами; 

 падіння під час переміщення по території та в приміщенні закладу; 

 ураження електрострумом; 

 при виникненні пожежі, отруєння чадним газом, опіки. 

1.3. Лаборант зобов’язаний: 

 дотримуватись вимог Правил внутрішнього трудового розпорядку 

коледжу, виконувати режими праці і відпочинку; 

 дотримуватися Правил особистої гігієни і санітарних норм на місці праці, 

тримати робоче місце у чистоти і порядку; 

 знати правила пожежної безпеки і вміти користуватися первинними 

засобами пожежогасіння (вогнегасниками) та мати навички в наданні домедичної 

допомоги; 

 при виникненні нещасного випадку повідомити керівника, надати першу 

допомогу потерпілому, залишити місце події в тому вигляді в якому воно було на 

момент нещасного випадку, якщо це не загрожує життю та здоров'ю оточуючих людей; 

 в  разі погіршення стану здоров’я терміново повідомити керівника або 

адміністрацію коледжу; 

 при отриманні травми повідомити керівника або адміністрацію коледжу. 

1.6. За невиконання даної інструкції винні притягаються до дисциплінарної 

відповідальності згідно правил внутрішнього трудового розпорядку. 

2. Вимоги безпеки перед початком роботи 

2.1. Оглянути своє робоче місце з метою усунення  виявлених небезпечних для 

життя та здоров’я факторів. 

2.2. Перевірити стан освітлення приміщення. 

2.3. При необхідності одягнути спец. одяг.  

2.4. У разі виявлення порушень або несправностей, вжити заходів щодо їх 

усунення, а за потреби – повідомити керівника або адміністрацію коледжу. 



3. Вимоги безпеки під час роботи 

3.1. Виконуйте роботу згідно із своїми функціональними обов’язками та 

доручень керівника. 

3.2. Не залишайте без нагляду своє робоче місце, коли обладнання підключено 

до електромережі (комп’ютер, електроприлади тощо) та без дозволу безпосереднього 

керівника. 

3.3. Користуватися тільки справним обладнанням, приладами, меблями. 

3.4. При виявлені пошкоджень електричного устаткування, приладів негайно 

повідомити безпосереднього керівника. 

4. Вимоги безпеки після закінчення роботи 

4.1. Приведіть в порядок робоче місце, прибрати сміття та особисті речі, 

уважно перевірити щоб в кабінеті  не залишились ввімкнені електроприлади, 

електроосвітлення, тощо.   

4.2. Закрити вікна, перевірить наявність ключів від кабінетів, наявність засобів 

пожежогасіння. 

4.3. Про всі несправності і недоліки доповісти безпосередньому керівнику.  

5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях 

5.1. У випадку будь якої аварійної ситуації  виконати наступні дії: 

 у разі відключення електроенергії, терміново вимкнути все 

електрообладнання, яке знаходилося в роботі; 

 у разі аварії в системах  водопостачання чи каналізації необхідно терміново 

повідомити чергового швейцара та адміністрацію коледжу; 

  у разі виникнення пожежі (чи загоряння) необхідно вжити заходів щодо 

евакуації здобувачів освіти  із приміщення відповідно до плану евакуації, а у разі 

потреби звернутися по допомогу до інших працівників;  

 негайно повідомити пожежну охорону за телефоном 101;  

 приступити до ліквідації пожежі за допомогою первинних засобів 

пожежогасіння (вогнегасник, пожежний кран); 

 у разі травмування працівника закладу або здобувача освіти  необхідно 

надати домедичну допомогу та викликати швидку за телефоном 103. 

5.2. При пожежі в електроустановках користуватись вуглекислотним 

вогнегасником. 

5.3. У разі травмування необхідно терміново повідомити безпосереднього 

керівника. 
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