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Ceminapcbke 3aHaTTs Ne 1
Tema: Ilpeamert i MeTOaM MICUXO0JIOTIT

Meta: ¢dopMyBaHHS TICHXOJIOTTYHOI IPAMOTHOCTI, YCBIIOMJICHHSI 3HAUCHHS 3HAHb 3
NICUXOJIOTi i podeciitHoT AisITBHOCTI OCOOUCTOCTI.

MeTtoam: ciioBecHU ( 10T10B1/1b, HABYAIbHA JUCKYCIis)

Iian:
CyuyacHa IcuxoJoris Ta i Miclie B CHCTEMI1 HayK.
OcCHOBHI TaTy31 ICUXOJIOT1I.
ETanu po3BUTKY MCUXOJIOTIYHOT HAYKH.
["0710BHI HaMPSIMKK Cy4acHOI MCUXOJIOT1T
XapakTepuCTUKa OCHOBHMX METOJIB ICUXOJOTIYHUX JOCHIJKEHb, 1X
3aCTOCYBaHHS B MPOQECIHHINA JISTBbHOCTI.
6 IlcuxomoriyHe MOCTIHKEHHS Ta €Tay HOTO MPOBEICHHS.

O b owpN -

OCHOBHI HOHATTS TA KATEropii AJIsi 3aCBOCHHS TeMH: TICUXOJIOT1s, IICUXIYH1
M13HaBaJIbHI MPOLIECH, ICUX1YHI CTAHM, IICUXIYH1 BJIACTUBOCTI, METOJ
MICUXOJIOT11, Tally3b MICUXOJIOT11, ICUXOJIOTIYHE TOCIIIKCHHS.
MarepianbHo-TexHIYHe 3a0e3Me4YeHHs Ta AUAAKTHYHI 3aco0u, T3H: mxana
OILIIHKK YCHOTO BHUCTYITY JIONIOBiJIa4ya, Bineo — GuibM «Bukitouaiite cBOIO
CBIJIOMICTBY.

Jliteparypa:

1 MaknakoB A.I'. O6mas ricuxonorus: YaeOonuk s By3oB. — CII6.: ITurep,
2010. — 583c.

2  3arampHa ncuxodoris: [igpyannx/ O.B.Cxpunuenko, JI.B.[lonuHchKa,
3.B.Oropoaniituyk. — K.: JIubias, 2005. — 464c.

3 BaragpHa Tmcuxosoris./ 3a  pemakmiero akagemika C.J[.MakcumeHka.
[Tigpyunuk. — 2-re Bun., - Binauis: Hosa kaura, 2004. — 704c.

4 OcHoBu nicuxoJiorii: Hapd. moCiOHUK JJIsi CTYJICHTIB BUIIMX HaBY. 3aKJIaJliB/
A.l.Bepakic, 10.1.3aBaneBchkuii, K.M.JIeBkiBcbkuii. — X.- K.,2005. — 416c.

5 Iumb6amtok I.M. Ilcuxomoris: Hapu. Iloci6. - 2-re Bua-Hs: Bunp.. 1 gom. - K.:
BJI «IIpodecionany, 2006.- 576c.

Ceminapcbke 3aHATTS Ne 2

Tema: OcoducTicTh y AiSIJIBHOCTI Ta CHIJIKYBAaHHI

Meta: PO3KPUTHU 3MICT MOHITH TEMH, (POPMYBAaTH YMiIHHS CamMoOaHami3y;
PO3BHUBATH MIParHeHHs 4O CAMOPO3BUTKY OCOOUCTOCTI.



Metoau: cioBecHuii ( 1OMOBIIL, HABYAIbHA TUCKYCIs)

Il1an:

1 OcHoBHI eTanu (OPMyBaHHS Ta PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI

2 B3aeMo3B'130K colllajbHOTO 1 010JI0TTYHOTO B OCOOUCTOCTI.

3 Ilepioau3ariss MCHXIYHOTO PO3BUTKY Ta €TAITH JKHTTEBOTO MUISIXY PO3BUTKY
OCOOHCTOCTI.

4  Tlotpebu Ta MOTUBH JISUIBHOCTI ocoOucTocTi. Buau motpeo.

5 Teopii ocobucrocri.

OCHOBHi NOHATTA Ta Kareropii [ 3aCBOCHHS TEMH: 1HIUBI,
1HJMBIAyaJIbHICTh, OCOOUCTICTh, CTPYKTYypa, OI10JIOTIYHI Ta COIliaidbHI
(bakTOpu pO3BUTKY.

MarepiajibHO-TeXHIYHe 3a0e3neueHHs Ta JuAAKTH4YHI 3aco0u, T3H: mkana
OILIIHKK YCHOTO BHUCTYITy JIOTNIOBi/Iaya, Taonuis «BikoBa mepioguzaiiis»

Jlireparypa:

1 3aranbHa ncuxonoris. Hasu. moci6. / [CepreenkoBa O.I1., Cromspuyk O.A.,
Koxanosa O.I1., TTacexa O.B.]. — K.: Ilentp yuboBoi mitepatypu, 2012. — 296 c.

2 3aranmpHa TICHIXOJIOTIS: [MAPYYHHMK I CTyZA. BWIN. HaB4. 3akmaniB] / [O. B.
Ckpunuenko, JI.B. Jonuncbka, 3.B. Oropoaniituyk iH.]; Hau. nex. ya-T im. MLIL
Jparomanosga. - K. : Kapasena , 2011. - 464 c.

3 Iumbamrok .M. Ilcuxomnoris: Hapua. Iloci6. - 2-re Bua-Hs: Bump.. 1 gom. - K.: BJ]
«IIpodecionan», 2006.- 576c¢.

4 Tunnenpenitep FO.b. BBenenue B 00myro mncuxonoruto. Kypc nekmuit /
[I'unmenpeiitep F0.b. — M.: UePo, mpu yuactuu uzgarenscta FOpaiit, 2002. — 336
C.

Ceminapcbke 3aHATTS Ne 3
Tema: [Icuxonorist KOHDITIKTY

Mera: 3’scyBaTu AMHAMIKY DPO3BUTKY KOHGIIKTHOI cuTyauii, QopmyBaru
TOJICpAHTHE CTaBJICHHS 70 OTIOHEHTIB B KOH(MDIIIKTHIN cUTyaIrii.
Metoau: cioBecHuii ( 10MOBIb, HABYAIHHA TUCKYCIs)

ILnan:
1 TToHATTS KOHQIIKTY, HOTO CTPYKTYpa, BUAM, CTA/I1i MPOTIKAHHS.
2 [IpyynHU BUHUKHEHHS KOH(JIIKTIB.
3 Cnoco6u po3B’si3aHHS KOHPIIKTHUX CUTYaI1H.
4 Tunu KOHPIIKTHUX OCOOUCTOCTEH.



5 Ctuiii mOBEIIHKH OCOOMCTOCTI B KOH(IIKTHIN cUTyarlii.

OCHOBHi MOHATTSI TAa KATEropii AJsl 3aCBOECHHS TeMHU: KOH(JIKTHA CUTYyaIlis,
KOH(IIKTOTeH, 1HIUACHT, OMOHEHT, YXWJISHHS, CIIBPOOITHHUIITBO, KOMIIPOMIC,
CYIIEPHHIITBO, €CKaIaIlisl.

MarepiajibHO-TexXHiuHe 3a0e3neYeHHs Ta AUAAKTHYHI 3aco0mn, T3H: mkana
OLIIHKM YCHOI'O BUCTYIIY AOIOBiJaua,

Jliteparypa:

1 3aranpna ncuxonoris. Haeu. moci6. / [CepreenxoBa O.I1., Cronspuyk
O.A., Koxanona O.I1., Tlacexka O.B.]. — K.: Llentp yuboBoi nmitepatypu, 2012. —
296 c.

2 Bapiit M. M. 3aranpHa ICHUXOJIOTIS: [migp.aJist CTyA. BWIN. HaBY. 3aKIL| /
Bapiit M.J. — [3- e Bun.]. — K.: Llentp yuboBoi miteparypu, 2009. — 1007 c.

3 Humbamnrok [.M. Icuxonoris: Hagu. [oci0. - 2-re Bua-Hs: BUIP.. 1 JOII. -
K.: BJ «IIpodecionan», 2006.- 576c.

4 Makcumenko C.JI. 3arampHa micuxojoris: HaBuanpauii mociOHuK / -
Makcumenko C.[. — K:«llenTp HaB4yanbHOI JiTepatypu», 2004. — 222 c.



