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Jekuis 1
TEMA: Ilpeamer, 3aBIaHHSI TA CTPYKTYPa MCUXOJOTTYHOI HAYKH.
MeTa: BU3HAQUUTH OCHOBHI TIOHATTS TICUXOJIOTIi SIK Hayku, cHOpMyBaTH
3aIliKaBJICHICTh UCIHUIUIIHOI0, 3aJIy9UTH A0 TBOPUYOI CAMOCTIMHOI pOOOTH.
MeTtoam: CIOBECHUN, HAOYHMH.
MarepiajibHO — TeXHIYHe 3a0e3nedeHHs], AuAaKTu4Hi 3aco0u Ta T3H: KOHCHEKT,
HAOYHOCTI.

Ilnan
1 Bu3HaueHHs MICUXOJIOTI K HayKW. 3HaYeHHsI 1 3aBJAaHHA Cy4acHOI IICUXOJIOTIi.
2 Knacudikaris nCUXiuHUX SIBUIL: TCHXIYHI MPOIECH, MCUXIYHI CTaHW, NMCUXIYHI
BJIACTUBOCTI.
Jlireparypa:
1 Makcumenko C.JI. 3aranpHa ncuxojoris: HaBuanbHMi MOCIOHUK / - MaKCHMEHKO
C.[.— K:«llentp nHaBuanbHoOi JiTepatypu», 2004. — 222 c.
2 MaxkmakoB A. I'. O6mas ncuxomnorus / MakmakoB A. I'. — CII16: ITurep, 2001. —
592 c.:um.
3 3aranpHa ncuxojoris. HaBu. moci6. / [CepreenkoBa O.Il., Cromspuyk O.A.,
Koxanosa O.I1., ITacexa O.B.]. — K.: Ilentp yuboBoi miteparypu, 2012. — 296 c.

Jlekuis 2

Tema: Po3BHTOK ICHXO0JIO0TiI IK HAYKH. MeToau CUXO0JIOrii.
Mera: IugakTuuHa

O3HaitoMHUTH 31 3MICTOM I13HABAJIHLHOI MISIEHOCTI OCOOMCTOCTI;

BcTanoButu B3a€MO3B»S30K MK MI3HABATBHUMHU IICUXIYHUMU TTpoOIiecaMu
VYCBiIOMUTH 3Ha4YeHHS TMI3HABBAJBHUX TMCUXIYHUX MpOLEciB  mia mpodeciitHoi
MISUTBHOCTI OCOOUCTOCTI.

BuxosHa

Cnpusitu ~ GopMyBaHHIO  HaBHYOK  CAMOKOHTPOJIFO  BJIACHMX  EMOIIMHUX
CTaHIB.

Crpusitu hopMyBaHHIO TICUXOJIOTTYHOT TPAMOTHOCTI;

Cnpusitu opMyBaHHIO TI3HABAJILHOTO 1HTEPECY MiJ] YaC BUBUCHHS TEMHU.
Po3BuBawua
PosBuBatu ysBy, maM’sTh , MUCJICHHS, BOJIbOBI SIKOCTI.

MeTtoam: CIOBECHUNM, HAOYHM.

MarepiajibHO — TeXHIYHe 3a0e3neYeHHs, AuAaKTH4Hi 3aco0u Ta T3H: KoHCHEKT,
HAOYHOCTI.

Iaan

1 Etanu po3BUTKY MICUXOJOTIYHOT HAYKH. PO3BUTOK MICUXOJIOTII HA Cy4acCHOMY eTarll.
2 3arayibHe ySABICHHS MMPO METOM HAYKOBOTO MOCIIDKCHHS. ['pymnu MCUXOJI0TIIHUX
METO/IB. XapaKTePUCTHKAa OCHOBHUX METOMIB IICHXOJIOTIYHUX JOCIHIKCHb, iX
3aCTOCYBaHHS B MPOQECIiHIN TiSITHHOCTI.

3 Ilcuxomoriyde TOCIKEHHS Ta €Taly HOTo MIPOBEICHHS.

Jlitreparypa



1 Bapiit M. M. 3aragpHa MCHXOJIOTis: [migp.aist cTyn. BUIN. HaBY. 3aki.] / Bapii
M.J. — [3- e Bun.]. — K.: Llentp yu6osoi miteparypu, 2009. — 1007 c.

23aranbHa  ncuxonoris:  [liapyununx/  O.B.Ckpumnuenko,  JI.B.JlonuHchKa,
3.B.Oroponiitayk. — K.: JIu6ias, 2005. — 464c.

33aranpHa ncuxodoris./ 3a peaakiieto akagemika C./[.Makcumenka. IligpydHuk. —
2-re BU.., - Binaunsa: Hosa kaura, 2004. — 704c.

Jlekuia 3

TEMA: IlizHaBaJibHi NCUXIYHI IPOWECH: BiAYYyTTS, CHPUHAHATTS.
Mera: IugakTHYHA
O3HailoMHUTH 31 3MICTOM I13HABAJILHOI JISIJIBHOCTI OCOOMCTOCTI;
BcTanoBuTH B3a€MO3B»SI30K MIXK Mi3HABAJILHUMU IICUXIYHUMU TIpoliecaMu
VY CB1IOMUTHY 3HaYEHHS MI3HABBAJIBHUX NICUXIYHUX IPOLECIB IS TpOodeciitHOi
TISUTBHOCT1 OCOOHUCTOCTI.
BuxosHa
Copusitu  QopMyBaHHIO  HAaBHUYOK  CAMOKOHTPOJIIO  BJIACHMX  E€MOIIMHHUX
CTaHiB.
Crpustu HopMyBaHHIO IICUXOJIOTTYHOT TPAMOTHOCTI;
Crnpustu hopMyBaHHIO MI3HABAJILHOTO 1HTEPECY 1] YaC BUBYCHHS TEMHU.
Po3BuBarwua
Po3BuBatu ysBy, maMm’sTh , MUCJICHHS, BOJIbOBI1 SIKOCTI.
MeToau: CIIOBECHUM, HAOUHUI.
MarepiajibHO — TexXHiuHe 3a0e3nedeHHs , TuAAKTU4Hi 3aco0u Ta T3H: KoHCIIEKT,
HAOYHOCTI.
Iinan

1 Tlousrrs npo BiguyTTs. PednexkropHa npupona BiauyTriB. PenenTopwu i

aHai3aTOPH.

2 Bwuau BiIUyTTIB Ta X XapaKTEPUCTHKA.

3 Tlouarts npo cupuitManHs. Di310J0TI4HI OCHOBH CIIPUITMAHHS.

4 BnacTUBOCTI CIPUAMAHHS: MPEAMETHICTD, IUTICHICTh, CTPYKTYPHICTb,

KOHCTAHTHICTh, BUOIPKOBICTh, OCMHUCIJICHICTh, allepLENIIis, 1JTI0311.
Jlitreparypa

1 Bapiit M. 1. 3aranpHa ncuxouorist: [Iiap. s cTy/I. BUIL. HaBy. 3aki1.] / Bapiit
M.J. — [3- te Bun.]. — K.: Hentp yu6oBoi niteparypu, 2009. — 1007 c.

2 3aranpHa nicuxonoris: [lianpyunnk/ O.B.Cxpunyenko, JI.B./JonuHchka,
3.B.Oropoaniituyk. — K.: JIubinge, 2005. — 464c.

3 3aranpHa nicuxodoris./ 3a penakiieto akaaemika C./[.Makcumenka. [linpydHuxk.
— 2-re BUI., - Binnuns: Hosa xaura, 2004. — 704c¢.



Jlekuis 4

TEMA: IlizHaBaJIbHi NCUXIYHI MPOLECH: NAM»SAThb, MUCJICHHS.
Mera: IugakTH4YHA
O3HAaMOMHTH 31 3MICTOM IT13HABaJbHOI JISUIBHOCTI OCOOMCTOCTI;
BcTanoBuTH B3a€MO3B»S30K MIXK MI3HABATBHUMHU IICUXIYHUMU IIpoOIiecaMu
Y CBIZOMUTH 3HaYCHHS Mi3HABBAJIBHUX MCUXIYHUX MPOLECIB A podeciiHol
TISUTBHOCTI OCOOUCTOCTI.
BuxoBHa
Cropusatd  GopMyBaHHIO  HAaBHYOK  CAaMOKOHTPOJIO  BJIACHUX  ©MOIIMHHUX
CTaHiB.
Crpusiti pOpMyBaHHIO TICUXOJIOTTYHOI TPaMOTHOCTI;
Cropusiti popMyBaHHIO Mi3HABAIBHOTO 1HTEPECY MiJl YaC BUBUCHHS TEMH.
Po3BuBarwua
Po3BuBatu ysBy, maMm’sTh , MUCJICHHS, BOJIbOBI1 SIKOCTI.
MeToau: CIIOBECHUM, HAOUHUI.
MarepiajibHO — TeXHiUHe 3a0e3nedeHHs , TuAAKTH4Hi 3aco0u Ta T3H: KoHCIIEKT,
HAOYHOCTI.
Inan:
1 BuzHaueHHs 1 3arajgbHa XapaKTepUCTUKA ITaM'STI.
2 XapakTepuCTHKa MPOIECIB MaM»SITI.
3 Kuacudikamis BuIIB mam'sTi.
4 Tlouarra npo mucienHs. CouiaibHa npupoja MuciaeHHs. di310710r14HI OCHOBH
MUCJICHHS.
5 MucneHHeB1 onieparlii Ta iX XapakTepUCTHKA.
Jlitreparypa
1 Bapiit M. M. 3aranpHa MCHXOJIOTIS: [migp.ais cTyn. BUIN. HaBY. 3aki.] / Bapiit
M.J. — [3- te Bun.]. — K.: Hentp yu6oBoi niteparypu, 2009. — 1007 c.
2 3aranpHa nicuxodoris: [igpyunuk/ O.B.Ckpumnuenko, JI.B.JlonuHchKa,
3.B.Oropoaniitayk. — K.: JIubias, 2005. — 464c.
3 3aranpHa ncuxooris./ 3a penakiiero akagemika C.J[.Makcumenka. Iligpy4yHuk.
— 2-re BUI., - Binauns: Hosa xaura, 2004. — 704c¢.

Jlekuis 5
TEMA: IlizHaBaJibHi NICUXIYHI MPOLECH: YyBara, ysipa.
Mera: IupakTuyna
O3HaWOMHTH 31 3MICTOM I13HABaJIbHOI JTISJIBHOCTI OCOOMCTOCTI;
BcTanoBuTH B3a€EMO3B»S30K MIXK IMI3HABAIBHUMH IICHXIYHUMH IIpoOIiecaMu
YCBiIOMUTH 3Ha4YeHHS TI3HABBAJILHUX TMICUXIYHUX TpoleciB  misa mpodeciitHol
TISUTBHOCTI OCOOUCTOCTI.
BuxoBHa
Cropustd  QopMyBaHHIO  HAaBUYOK  CaMOKOHTPOJIO  BJIACHMX  €MOIIMHHUX
CTaHiB.
Cnpusitu GopMyBaHHIO TICUXOJIOTIYHOT TPAMOTHOCTI;
Cnpusitu opMyBaHHIO TI3HABAJILHOTO 1HTEPECY MiJ] YaCc BUBUCHHS TEMHU.



Po3BuBaroua

Po3BuBaTH ysBy, mam’siTb , MUCJICHHS, BOJIbOBI SIKOCTI.

MeTtoam: CIOBECHUM, HAOYHUH.

MarepiajibHO — TeXHIYHe 3a0e3nedeHHs, AuAaKkTH4Hi 3aco0u Ta T3H: KoHCHEKT,
HAOYHOCTI.

Ilinan:

1 3aranbpHa XapakTepUCTHKA YSBU 1 11 posib y MCUX14HIA isTbHOCTI. Poib ysiBU B
KUTTI1 JTIOUHH.
2 Bunu yasu. Krnacudikaris ysiBu.
3 MexaHi3MH CTBOpEeHHS 00pa3iB ysBU.
4 Tlowarrts npo yBary. Bunm yBarm.
5 BrnacTtuBocTi yBaru.

Jliteparypa:

1 Bapiit M. 1. 3aranena ncuxonoris: [miap.aist cTy[. BUIN. HaBd. 3akn.] / Bapiii
M.J. — [3- te Bun.]. — K.: Hentp yu6oBoi niteparypu, 2009. — 1007 c.

2 3aranpHa ncuxosoris:  [ligpyunuk/  O.B.Ckpumuenko, JI.B.J/lonuHcbKa,
3.B.Oropoaniituyk. — K.: JIubine, 2005. — 464c.

3 3aranbna ncuxonoris./ 3a peaakiiero akagemika C.J[.Makcumenka. [limpydHuk.
— 2-re BuJ., - Binauig: Hosa kuura, 2004. — 704c.

Jlekis 6

TEMA: Ewmouii i mouyrrs
Mera: /lugakTu4Ha
O3HalloOMUTH 31 3MICTOM TIOHSTTS «eMOIIiiHA chpepa 0COOUCTOCTI»
dopMyBaTH yCBIJOMIICHHS] MOXKJIMBOCT1 YIIPABIIHHS EMOI[ISIMU.
VYCBIIOMUTH BILTUB €MOIIIM Ta MOYYTTIB Ha MPODECIHY AiSITbHOCTH OCOOUCTOCTI.
BuxosHa
Cropusati  QopMyBaHHIO  HAaBUYOK  CaMOKOHTPOJIIO  BJIACHUX  €MOIIMHHUX
CTaHiB.
Crnpusiti (opMyBaHHIO MICUXOJIOTTYHOT TPAMOTHOCTI;
Crnpusitu (hopMyBaHHIO MI3HABAJIBLHOTO 1HTEPECY M1J] YaC BUBYEHHS TEMHU.
Po3BuBarua
Po3BuBaTH JOriyHEe MUCJICHHS, KOMYHIKATUBHI YMIHHS, yBary, ysBy.
BuxoByBaTtu 1mouyrrs.
MeTtoam: CIOBECHUN, HAOYHM.
MarepiajibHO — TeXHIYHe 3a0e3neYeHHs, AuAaKTH4Hi 3aco0u Ta T3H: KoHCHEKT,
HAOYHOCTI.
Inan:

1 IMonsATTS PO emoriii, iX 3arajibHa XapakTepucTuka. Poiab eMoIliii B )KUTTI JIFOIMHHU.
OCHOBHI XapaKTEPUCTUKHU EMOIIiH.
2 OCHOBHI BUJIM €MOITIH.
3 @i3ioNoriyHi OCHOBU TMEPEKUBAHHS €MOINM Ta MOYYTTIB, IX BiCIEpalbHI Ta
€KCIIPECUBHI TPOSIBU.

Jliteparypa:



1 Bapiit M. M. 3aragpHa MCHXOJIOTis: [migp.aist CTyn. BUIN. HaBY. 3aki.] / Bapii
M.J. — [3- e Bun.]. — K.: Llentp yu6oBoi miteparypu, 2009. — 1007 c.

2 3aranpHa ncuxojoris:  Iligpyunuk/  O.B.Ckpunuenko, JI.B.J/lonuHcbKa,
3.B.Oropoaniitayk. — K.: JIu6ias, 2005. — 464c.

3 3aranwpHa ncuxoJoris./ 3a penakiiero akagaemika C.JI.Makcumenka. [liapydHuk.
— 2-re Bu., - Binawmg: Hosa kuura, 2004. — 704c.

Jlexuis 7

TEMA: IlcuxiuyHi cTaHu 0cO0MCTOCTI Ta iX peryJsiisi.

Mera: IugakTuyHa

O3HailoMUTH 31 3MICTOM TOHATh «ICUXIYHHUW CTaH», «CTpecc», «adexT»,
«ppycTparisny;

VYCBIIOMUTH 3HA4Y€HHSI  TMCHUXIYHUX CTaHIB OCOOMUCTOCTI  JJsi i1 mpodeciiHol
TISUTBHOCTI.

BuxosHa

Crpusitu HpopMyBaHHIO HABUYOK CAMOKOHTPOJIIO BIIACHUX €MOIIMHUX CTaHiB;
Crpusitu popMyBaHHIO IICUXOJIOTTYHOI TPAMOTHOCTI;

BuxoByBaTu KyJabTypy NPOSIBY CBOiX MOYYTTIB.

Po3BuBarwua

Po3BrBaTH HaBUYKU BU3HAYEHHS €MOIIHOTO CTaHy 1HIIOI JIIOJIUHH;

Po3BuBaTH yMIHHSA J10J1aTH arpECUBHICTH 1 IEPEBOJAUTH THIB Y KOHCTPYKTUBHE PYCIIO.
MeToau: CIIOBECHUM, HAOUYHMH.

MarepiajibHO — TeXHIYHe 3a0e3neYeHHs, AuAaKTH4Hi 3aco0u Ta T3H: KoHCHEKT,
HA0YHOCTI, BiJleOMaTepiay.

Ilnan:

1 XapaxrtepucTuka cTaHIB Opranizmy i ncuxiku. Kiacudikaiis ICUXiYHUX CTaHIB.
2 Ewmorriiinuii cTpec 1 perysiiis eMOIIHHUX CTaHiB.
3 IlonsaTTs mpo aganTariiro JroauHA. Buan aganTartii.

Jlireparypa:

1 Bapiit M. . 3aransHa ncmxodoris: [migp.uis cTyd. BUIL. Hapy. 3aki.] / Bapiit
M.J. — [3- e Bun.]. — K.: Llentp yu6osoi miteparypu, 2009. — 1007 c.

2 3aranpHa ncuxojoria:  [linpyunuk/  O.B.Ckpunuenko, JI.B.JlonuHcbKa,
3.B.Oropoaniituyk. — K.: JIubiae, 2005. — 464c.

3 3aranmpHa ncuxosnoris./ 3a penakiiero akaaemika C.JI.Makcumenka. [ligpyuHuk.
— 2-re BUI., - Binnuns: Hosa xaura, 2004. — 704c¢.

Jlekuis 8

TEMA: IlcuxoJiorisi 0COOHCTOCTI.
Merta:



JAnpakTudna

VYCBIIOMUTH  3aKOHOMIPHOCTI 1  OCOOJMBOCTI  PO3BUTKY 1 (OpMyBaHHS
0COOHCTOCTI.

BcraHoBuTH < B3a€MO3B’SI30K  MDK — IIOHATTAMH  «IHIMBIA», «OCOOHCTICTBY,
«IHAUBITYaTbHICTHY.

BuxoBHa

Crpusatu GOpMYBaHHIO TOJEPAHTHOTO CTaBJICHHS N0  OCOOJIMBOCTEH pPI3HHUX
BIKOBUX KaTETrOpiH.

CripusiTit OpMYBAaHHIO TICUXOJIOTIYHOI TPAMOTHOCTI;

CrpusiTi OpMYBaHHIO Mi3HABAIBHOTO 1HTEPECY il YaC BUBUCHHS TEMH.

Po3BuBarwua

PosBuBatu ysiBy, mam’sTh , MUCJICHHS, BOJIBOBI1 SIKOCTI.

MeToau: CIIOBECHUM, HAOUHUI.

MarepiajibHO — TexHiuHe 3a0e3mne4veHHsl, AUAAKTHYHI 3acodm Ta T3H:
KOHCIIEKT, HaOYHOCTI.

Iinan:
1 TloHsaTTs mNpPO OCOOHUCTICTH B TICUXOJOTii. B3aeMO3B'A30K cOIIaIBLHOTO 1
6iosioriyHOrO B 0cobucTocTi. CTpyKTypa 0OCOOUCTOCTI.
2 OcHOBHI eTanu (OpMyBaHHS Ta PO3BUTKY OCOOUCTOCTI..
3 Ilepiogmu3amis MCHUXIYHOTO PO3BUTKY Ta €TAM >KUTTEBOIO LUISIXY PO3BUTKY
ocobucrocti. BikoBi kpu3u

Jlireparypa:
1 3Baranbna ncuxosorig: Ilinpyunux/  O.B.Ckpumnuenko, JI.B./lonmHcbKa,
3.B.Oropoaniituyk. — K.: JIubias, 2005. — 464c.
2 3aranpHa ricuxosoris./ 3a pegakmiero akagemika C.J[.Makcumenka. Iligpydnuk. —
2-re BUj., - Binauig: Hosa kuura, 2004. — 704c.
3 OcHoBu ncuxosiorii: HaBd. MoOCiOHMK I CTYJASHTIB BHMINMX HaBY. 3aKjIaiiB/
A.l.Bepakic, 10.1.3aBaneBchkuii, K.M.JIepkiBcbkuii. — X.- K.,2005. — 416c.
4 MaknakoB A.I'. O6mas ncuxomnorus: YueOHuk s By3oB. — CII06.: ITurep, 2010. —
583c.

Jlekuis 9

TEMA: IlcuxoJoris AiiJIbHOCTI.
Mera:
JAunpakTudna
VY CBIIOMUTH 3aKOHOMIPHOCTI 1 0COOJIMBOCTI PO3BUTKY 1 OpMYyBaHHS OCOOMCTOCTI.
BcranoButr = B3a€MO3B’SI30K MK TIOHSTTSIMH ~ «MOTHBY, «moTpeday,
«aKTHUBHICTBHY.
BuxoBHa
Crpustu GopMyBaHHIO TICUXOJIOTIYHOT TPAMOTHOCTI;
Crnpustu hopMyBaHHIO Mi3HABATLHOTO 1HTEPECY 1] YaC BUBYCHHS TEMHU.
Po3BuBarwua
Po3BuBatu ysBy, naM’siTh , MUCJIEHHS, BOJIbOBI SIKOCTI.
MeTtoam: CIOBECHUM, HAOYHU.



MarepiajibHO — TeXHIYHe 3a0e3nedeHHs, AuAaKTH4Hi 3aco0u Ta T3H: KOoHCHIEKT,
HAOYHOCTI.

Iinan:
1 IoustTs mpo aistnbHICTh. CTpyKTypa AisSTIBHOCTI.
2 Ilime Ta MOTHBH AiSUTBHOCTI. Beayuuii MOTHB 1 MOTHUBU-CTUMYNH. MexaHI3MH
YTBOPEHHS MOTHUBIB.
3 CnocoOu AisUIBHOCTI 1 Tpotiec iX OCBOEHHA. [IOHATTS Mpo HAaBUYKH, BMIHHS.

Jlirepatypa:

1 Bapiit M. I. 3arambHa 1cuxosoris: [Iiap.Jis CTy/. BUIL. Had. 3aKi.] / Bapiit
M.J. — [3- te Bun.]. — K.: Hentp yu6oBoi niteparypu, 2009. — 1007 c.
2 OcHoBu micuxosorii: Hapd. mocCiOHMK IS CTYJCHTIB BHUIIUX HaBY. 3aKJajliB/
A.l.Bepakic, 10.1.3aBaneBchkuii, K.M.JIepkiBcbkuii. — X.- K.,2005. — 416c.
3 Makcumenko C./]. 3aranpHa rncuxosoris: HaganpHuit mociOHukK / - MakCUMEHKO
C.A. — K:«llentp HaBuanbHOi JiTepaTypu», 2004. — 222 c.
4 MaxkmnakoB A.I'. O6mas ncuxosorust: Yueonuk s By30B. — CII06.: ITurep, 2010.
— 583c.
Jeknis 10
TEMA: IlcuxoJiorisi rpyi.
Mera:
JInpakTudaHa
VY CBIAOMUTH 3aKOHOMIPHOCTI 1 0COOJIMBOCTI PO3BUTKY 1 GOPMYBaHHS  OCOOMCTOCTI.
BcraHoBuT  B3a€EMO3B’S30K  MDK  IMOHATTSIMH  «IHIWUBII», «OCOOHCTICTBY,
«IHAUBITYaTbHICTHY.
BuxoBHa
Crpusatd (QopMyBaHHIO TOJEPAHTHOTO CTaBJICHHS JO  OCOOJMBOCTEH PI3HHX
BIKOBHX KaTETOPIH.
Crpusitu hopMyBaHHIO IICUXOJIOTTYHOT TPAMOTHOCTI;
Crpustu GpopMyBaHHIO MI3HABAIBLHOTO THTEPECY 1] YaC BUBYCHHS TEMHU.
Po3BuBawua
PosBuBatu ysBy, maM’Th , MUCJICHHS, BOJIbOBI SIKOCTI.
MeTtoam: CIOBECHUNM, HAOYHM.
MarepiajibHO — TeXHIYHe 3a0e3neYeHHs, AuAaKTH4Hi 3aco0u Ta T3H: KoHCHEKT,
HAOYHOCTI.

Inau:
1 IonsaTTs ipo rpymu, iX KiIacudikairis.
2 Jludepenmiaiiist B Tpymnax i KOJEKTUBAX, PiBHI PO3BUTKY TPYIIH.
3 JlizepcTBO B rpymax i KOJIEKTUBax. Tumm miaepis.
4 KepiBHULITBO B KOJieKTUB1. CTHIII KEPIBHUIITBA.
5 IlcuxosoriuHa CyMiCHICTb B Ipynax.



Jliteparypa:

1 MaknakoB A.I'. O6mias ncuxomorus: YueOHuk s By3oB. — CII6.: TTutep, 2010. —
583c.

2 3aranpHa ncuxosoris:  Iliapyunux/  O.B.Ckpunuenko, JI.B.JlonnHChKa,

3.B.Oropoaniitayk. — K.: JIu6ias, 2005. — 464c.

3 3aranpHa ncuxonoris./ 3a pepakmiero akaaemika C./[.Makcumenka. IlinpydHux.

— 2-te BU., - Binanmg: Hosa kuwnra, 2004. — 704c.

4  OcHoBu mncuxoJjorii: HaBdu. mociOHWK jisi CTYACHTIB BHUIMX HAaBY. 3aKJIajiB/

A.L.Bepakic, 1O.1.3aBanescrkuii, K.M.JIeBkiBchkuii. — X.- K.,2005. — 416¢.

Jlekmisa 11

TEMA: TemnepameHr.

Mera:

JAnpakTudna

BcTanoBuTH  B3a€EMO3BM»SI30K MDK TMOHSTTSMH — «TEMIIEPAMEHT», «PYXJHUBICTh
HEPBOBHX IPOIIECIBY», «BPIBHOBAKEHICTHY, «CUJIa HEPBOBUX ITPOIIECIBY.

BuxoBHa

Cnpusitt  (GOpMyBaHHIO TOJIEPAHTHOTO CTAaBJICHHA A0  1HAWBIAYaJbHUX IIPOSBIB
0COOIMBOCTEH JIIOAUHA

Crpusitu (opMyBaHHIO IICUXOJIOTTYHOT TPAMOTHOCTI;

Crpusitu GopMyBaHHIO MI3HABAJILHOTO 1HTEPECY MiJ] YaC BUBUCHHS TEMHU.
Po3BuBarwua

Po3BuBaTH ysiBy, mam’siTb , MUCJICHHSI, BOJIbOBI SIKOCTI.

MeToau: CIIOBECHUM, HAOUYHMH.

MarepiajibHO — TeXHiUHe 3a0e3neYeHHs, AMIaKTH4YHI 3aco0u Ta T3H: KOHCIIEKT,
HAa0YHOCTI.

Iinan:
1 TonsiTTs ipo TemnepameHT. Di310JI0T14UHI OCHOBU TEMIIEPAMEHTY.
2 Turnu TeMIiepaMeHTIB, iX TICUXOJIOTIYHA XapaKTePUCTUKA.

Jlireparypa:

1 MaxknakoB A.I'. O0mias ncuxosiorusi: Yueouuk ais By3oB. — CI16.: [Turep, 2010. —
583c.

2 3aranpHa ncuxosoris:  Iligpyunuk/  O.B.Cxpunuenko, JI.B.JlonuHchKa,
3.B.Oropoaniituyk. — K.: JIubias, 2005. — 464c.

3 3aranpHa nicuxosorid./ 3a pegakiieto akagaemika C.J[.Makcumenka. IligpydHuk. —
2-re BUj., - Binauig: Hosa kunra, 2004. — 704c.

4 QOcHoBu mncuxosorii: HaBu. mMOCIOHMK IJisi CTY/EHTIB BUINMX HAaBY. 3aKJIaJiB/
A.l.Bepakic, 10.1.3aBaneBchkuii, K.M.JIepkiBchkuii. — X.- K., 2005. — 416¢.



Jleknis 12

TEMA: Xapakrep.

Merta:

JAnpakTudana

CdopmyBaTu NOHATTS PO XapaKTep, POSKPUTH HOTo MPUPOJIHY OCHOBY;
YCBIZOMUTH 3aKOHOMIPHOCTI 1 OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY 1 OPMYyBaHHA  XapakTepy
0COOMCTOCTI .

BcTaHOBUTH B3a€MO3B»S30K MK aKIEHTYalllsIMH XapaKTepy Ta THIIOM IMOBEIIHKU
JIFOTUHHU.

BuxoBHa

Crpusatu (GopMyBaHHIO TOJEPAHTHOTO CTABJICHHS J0 1HAWBIAYadbHUX TPOSBIB
0COOJIMBOCTEH JIIOUHU

Crpusitu hopMyBaHHIO TICUXOJIOTTYHOT TPAMOTHOCTI;

Crnpusitu hopMyBaHHIO MI3HABAIBHOTO 1HTEPECY Mij] Yac BUBYCHHS TEMHU.
Po3BuBarwua

Po3BuBaTy BMiHHS MOPIBHIOBATH, aHATI3YBATH, y3arajlbHIOBATH;

VYnockoHamoBaTH BMIHHS 1 HAaBUYKM 3aCTOCYBAaTH OTPUMAaHHI pe3yJabTaTd s
CaMOPO3BUTKY Mi3HABAJIILHUX MPOLIECIB Ta CAMOBUXOBAHHSA OCOOUCTUX SIKOCTEH;
MeToau: CIIOBECHUM, HAOYHMH.

MarepiajibHO — TeXHIYHe 3a0e3neYeHHs, AuAaKTH4YHI 3aco0u Ta T3H: KoHCHEKT,
HAOYHOCTI.

ILnan:
1 ITousatta npo xapakrep. CTpykTypa XapakTepy, WOro BIACTUBOCTI.
2 Tlonarts npo pucu xapaktepy. Knacudikaiiis puc xapakrepy.
3 B3aeM03B's130K XapakTepy 1 TeMIIEPaMEHTY.
4 AxueHtyarii xapakTepy.

Jlireparypa:

1 MaknakoB A.I'. O6mas ncuxonorus: YueOnuk ajs By30B. — CII106.: ITurep, 2010. —
583c.

2 3aranpHa nicuxonoris./ 3a penakuieto akanemika C.J[.Makcumenka. [ligpyynuk. —
2-te BUj., - Binaung: HoBa kunra, 2004. — 704c.

3 OcHoBu micuxosorii: HaBu. moCiOHUK IJii CTYAEHTIB BHUIIUX HaBY. 3aKjIaiiB/
A.l.Bepakic, 10.1.3aBaneBchkuit, K.M.JIeBkiBcbkuii. — X.- K.,2005. — 416c.

Jekuis 13

TEMA: 3xpi0HocTi.

Mera:

JInpakTndna

CdopmyBaTu TOHATTS TPO 3/1IOHOCTI OCOOUCTOCTI, POKPUTH IX IPUPOHY OCHOBY;
VY CBIIOMUTH 3aKOHOMIPHOCTI 1 0COOJMBOCT1 PO3BUTKY 1 PopMyBaHHsI — 37110HOCTEH
OCOOMCTOCT!I .



BcTanoBuTH B3a€MO3B»SI30K MIXK PIBHEM PO3BUTKY 3/110HOCTEH Ta CTHIIEM
1HIMB1TYaJIbHOI JISUTBHOCTI JIFOIMHHU.

BuxoBHa

Crnpusiti  GOpMyBaHHIO TOJIEPAHTHOTO CTaBJEHHS A0  1HAWBIAYaJbHHX TIPOSBIB
0COOJIMBOCTEH JIIOINHU

Crpusitu hopMyBaHHIO MICUXOJIOTTYHOT TPAMOTHOCTI;

Cropusiti popMyBaHHIO Mi3HABAIBHOTO 1HTEPECY MiJl YaC BUBUCHHS TEMH.
Po3BuBarwua

Po3BuBaTH BMiHHS HOplBHIOBaTI/I aHaTI3yBaTH, y3araJbHIOBATH;

YaockoHAMIOBAaTH BMIHHS 1 HAaBUYKMA 3aCTOCYBAaTH OTPUMAHHI pE3YyJIbTaTH JUIs
CaMOPO3BUTKY Mi3HABAILHUX MPOIIECIB TA CAMOBUXOBAHHS OCOOUCTUX SKOCTEH;
MeToau: CIIOBECHUM, HAOYHMH.

MarepianbHo — TexHiuHe 3a0e3neyeHHs, TUAAKTHYHI 3aco0u Ta T3H: KoHCHeKT,
HAOYHOCTI.

Iian:
1 ToHsTTS TIPO 3/110HOCTI.
2 XapakTepucTuka BU/1B 3A10HOCTEN. 3araibpHl Ta crienialibHi 3110H0CTI. TeopeTruHi
Ta MPaKTUYH1 310HOCTI. YUOOB1 Ta TBOPYI 3A10HOCTI.
3 SIkicHa 1 KUTbKICHA XapaKTepUCTUKa 3/110HOCTEH

Jlireparypa:

1 MaxknakoB A.I'. O0mas ncuxosorusi: YueOuuk ais By3oB. — CI16.: [Turep, 2010. —
583c.

2 3aranpHa ricuxosoris./ 3a pegakmiero akagaemika C.J[.Makcumenka. IligpydHuk. —
2-re BUj., - Binauig: Hosa kuura, 2004. — 704c.

3 OcHoBu micuxosnorii: HaBu. moCiOHMK 1Jis CTYACHTIB BHUIIUX HaBY. 3aKjIaiiB/
A.l.Bepakic, 10.1.3aBaneBchkuii, K.M.JIeBkiBcbkuii. — X.- K.,2005. — 416c.



