
 

  

№ 

п/п 

ЗАХОДИ Строки 

проведення 

Місце проведення Хто приймає 

участь 

Відповідальні за 

проведення 

1 2 3 4 5 6 

Масові фізкультурно-оздоровчі засоби 

 

1 

ХІІ Спартакіада ЧПЕК. Згідно 

положення 

Спортивні бази студенти Спортивна рада 

Викладачі 

фізвиховання, 

тренери 

 

2 

Товариські зустрічі з 

видів спорту. 

По 

домовленості 

Спорт. база міста студенти Викладачі 

фізвиховання, 

тренери 

 

3 

День «Здоров’я». вересень Урочисте «Святе» студенти, 

співробітники 

Заступник 

директора з 

виховної роботи, 

куратори груп, 

викладачі з 

фізвиховання 

 

4 

Участь збірної команди 

коледжу в обласній 

спартакіаді серед В.Н.З. 

І-ІІІ рівня акредитації 

Протягом року Спорт. база міста студенти Викладачі 

фізвиховання, 

тренери 

 

5 

Тиждень «Здоров’я» вересень Спортивні бази студенти Викладачі 

фізвихованя, 

тренери 

 

 

6 

Відкриття ХІІ 

Спартакіади коледжу 

серед студентів 

жовтень IVкорпус студенти Адміністрація, 

класні 

керівники, 

викладачі 

фізвиховання 

Змагання з видів спорту 

ВОЛЕЙБОЛ 

 

1 

Першість міста Чернігова 

серед студентських 

команд 

Протягом року Спортивні бази 

міста 

студенти Викладачі 

фізвиховання, 

тренери 

 

2 

Першість коледжу серед 

спеціальностей в залік 

«Спартакіади» 

Березень, 

квітень 

Спортивний зал 

коледжу 

студенти  Арищенко В.М. 

 

3 

Товариські зустрічі Протягом року Спортивні бази 

міста 

Студенти  Арищенко В.М. 

 

4 

Першість області серед 

ВНЗ І-ІІІ рівнів 

акредитації 

Згідно 

положення про 

спартакіаду 

Спортивний зал 

коледжу 

студенти  Арищенко В.М. 



1 2 3 4 5 6 

ШАХИ 

 

1 

Першість коледжу серед 

спеціальностей в залік 

Спартакіади коледжу 

Жовтень, 

листопад 

коледж студенти Тренери, кл. 

керівники 

 

2 

 

Першість області серед 

навчальних закладів в 

залік обласної 

Спартакіади 

Згідно 

положенню 

 студенти Тренер, 

Арищенко В.М. 

3 Відкрита першість 

коледжу 

Квітень коледж Всі бажаючі Гаркуша В.В., 

викладачі 

фізвиховання 

4 Товариські зустрічі Протягом року  студенти Гаркуша В.В., 

5 Першість гуртожитку квітень гуртожиток студенти Гаркуша В.В., 

НАСТІЛЬНИЙ ТЕНІС 

1 Першість області серед 

навчальних закладів в 

залік обласної 

Спартакіади 

Згідно 

положення 

За призначенням Студенти Арищенко В.М. 

2 
 

Першість коледжу в залік 

Спартакіади коледжу 

Жовтень За призначенням Студенти Арищенко В.М., 

Викладачі, кл 

керівники 

3 Товариські зустрічі Протягом року  Студенти Арищенко В.М. 

4 Кубок коледжу з 

настільного тенісу 

Квітень Спортивний зал Студенти Арищенко В.М. 

5 Першість гуртожитку листопад Спортивний зал студенти Арищенко В.М. 

ФУТБОЛ 

1 Першість коледжу серед 

студентів з міні-футболу 

Квітень Спортивний 

майданчик 

Студенти Саврига П.В., 

викладачі 

фізвховання 

2 Кубок коледжу з міні-

футболу «Директора 

коледжу» 

Жовтень Спортивний 

майданчик 

Студенти, 

викладачі, 

співробітники 

Саврига П.В., 

3 Першість області серед 

ВНЗ І-ІІІ рівнів 

акредитації 

Згідно 

положення 

За призначенням Студенти Саврига П.В., 

4 Товариські зустрічі По 

домовленості 

 Студенти Саврига П.В., 

      



                                                  ЛЕГКА АТЛЕТИКА 

1 Масовий 

легкоатлетичний крос, в 

залік ХІІ Спартакіади 

коледжу 

 

жовтень 

 

Корпус №4 

 

Студенти 

Адміністрація, 

класні керівники, 

викладачі 

фізвиховання 

2 Легкоатлетична естафета 

вулицями міста 

 

вересень 

 

Червона площа 

збірна 

коледжу 

Арищенко 

В.М.,викладачі 

3 Першість області з 

легкоатлетичного кросу 

серед навчальних закладів 

в залік Спартакіади 

 

жовтень 

 

Згідно положення 

Збірна 

команда 

Арищенко 

В.М.,викладачі 

4 Першість області з легкої 

атлетики серед 

навчальних закладів в 

залік Спартакіади 

 

травень 

 

Стадіон ім. Ю.О. 

Гагаріна 

Збірна 

команда 

Арищенко 

В.М.,викладачі 

                                                           ШАШКИ 

1 Першість коледжу в 

залік ХІІ Спартакіади 

коледжу 

жовтень, 

листопад 

 

коледж 

 

студенти 

Гаркуша В.В. зав. 

відділенням 

2 Першість області з 

шашок  серед ВНЗ I-II 

рівнів акредитації 

Згідно 

положенню 

 

за призначенням 

 

студенти 

 

Викладачі 

3 Відкрита першість 

коледжу 

 

квітень 

 

коледж 

 

студенти 

 

викладачі 

4  

Першість гуртожитку 

 

квітень 

 

гуртожиток 

 

студенти 

 

Гаркуша В.В. 

                                               СИЛОВІ ВИДИ СПОРТУ 

1 Перетягування канату, 

піднімання гирі в залік 

ХІІ Спартакіади 

 

 

травень 

 

 

за домовленістю 

 

Збірна по 

спеціальностям 

Адміністрація, 

керівник 

фіз.виховання, 

викладачі 

фіз.виховання 

2 Армрестлінг, в залік ХІІ 

Спартакіади 

 

 

травень 

 

 

за домовленістю 

 

Збірна по 

спеціальностям 

Адміністрація, 

керівник 

фіз.виховання, 

викладачі 

фіз.виховання 

3 Першість області серед 

ВНЗ І-ІІІ рівнів 

акредитації 

 

 

квітень 

  

Збірна по 

спеціальностям 

Адміністрація, 

керівник 

фіз.виховання, 

викладачі 

фіз.виховання 

4 «День Здоров`я» - 

(армрестлінг, піднімання 

гирі, перетягування 

канату) 

 

 

вересень 

 

 

урочище «Святе» 

 

 

1-3 курс 

Адміністрація, 

керівник 

фіз.виховання, 

викладачі 

фіз.виховання 



 

 

                                                        БАСКЕТБОЛ 

1 Першість коледжу з 

баскетболу в залік ХІІ 

Спартакіади 

 

квітень 

 

спортивний зал 

Збірна по 

спеціальностям 

Зав.відділень, 

викладачі 

фіз.виховання 

2 Першість області серед 

ВНЗ I-II рівнів 

акредитації 

згідно 

положення 

спортивні бази 

міста 

Збірна коледжу  

Арищенко В.М. 

3 Кубок коледжу із 

Стрітболу 

 

квітень 

спортивний зал студенти Арищенко 

В.М.,класні 

керівники 

4  

Товариські зустрічі 

 

протягом року 

спортивні бази 

міста 

 

студенти 

 

Арищенко В.М. 

5 Першість міста серед 

студентських команд 

 

протягом року 

спортивні бази 

міста 

 

студенти 

 

Арищенко В.М. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Керівник фізичного виховання                                           В.М.Арищенко 


